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到俄羅斯旅遊很多人第一反應是參加旅行團。 

因為香港沒有俄國領事館，要申請旅行簽證和租

住酒店，就需要透過一所旅行社代辦；加上言語

不通，恐怖主義籠罩的陰影下，他們都望而卻步。

筆者選擇「自由 行」是基於妻子身邊不同朋友

近十年來先後踏足俄國，得到不少當地情況和拍

攝資料介紹，而且酒店安排必定與簽證一同辦妥，

免卻了很多麻煩，交通飲食「應該」 難不到我

倆「國際化」的香港人。 

那間唯一代辦簽證的旅行社，提供一個「八天」

行程，包括來回莫 斯科機票、火車証來回聖彼得堡及五晚指定酒店住宿，最吸引是額外包括來回機

票前往一個自由選擇的歐洲國家，只要是有接駁「俄航」班次便可。時間足夠的話， 最「經濟超值」

是前往東歐波蘭，經火車連接捷克和匈牙利三國然後返回俄羅斯尾站離開。 

遊俄羅斯最佳時間是七月至十月，此時日長夜短，溫度和暖，天朗氣清的日子是全年最多的。 

在我來說旅遊攝影需要有三個目標： 

(1) 旅遊經驗  

(2) 特別去處  

(3) 特別活動 

筆者試從這三方面分享俄羅斯著名旅遊勝地

──「莫斯科」和「聖彼得堡」。 

人 說俄國人冷漠粗魯，像冬天嚴寒天氣般「冷

若冰箱」，一點也沒錯。最佳 體驗是在莫斯科

搭地下鐵，真是又愛又恨。 愛是這處「環形

線」擁有全世界最美麗的地鐵 站，每站也有不同建築風格，並用水晶、雲石、瓷磚、吊燈作裝飾，

同時完整保留俄國重大史記，其中以一九一七年二月革命， 推翻沙王及十月革命列寧奪取政權，成

立了世界上第一個社會主義國家。筆者建議拍攝切勿使用腳架，八百度高速菲林足夠應付手持及記錄

現場氣氛，質素不錯。可恨是乘客不論大少，都是節奏緊張，粗魯地把阻擋去路者撞開，繁忙時間尤

甚。六時下班後是「安全」拍攝時間，但切勿單獨拍攝，因為從月台到出口要經過很多窄長的通道，



較為危險。 另外，麥當勞是俄國旅遊必到的

地方，因各處食肆都以俄文顯示，店員不懂英

文，只有麥當勞有圖片提示，不難用手語購買

食物。售貨員大多很年輕，但表情冷漠，剎有

戒心，心恐除時有恐怖份子入內。 真難想像，

莫斯科很多妙齡少女都打扮入時，身材高挑比

歐洲國家如法國和義大利有過之而無不及。外

表打扮與民族特性卻大相庭徑，所以筆者都不

敢胡亂舉機抓拍人物特寫。以上都是俄羅斯的

寶貴旅遊經驗。 

 

莫斯科必到的地方是「紅場」、「聖巴素大教堂」、「金百貨商場」、「列寧墓」和「克里姆林宮」，遊覽

景點非常集中和方便，但要留意各處休息時間。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


